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◆WTTユースコンテンダー バンコク
日程：5/18（月）～ 5/21（木）
場所：バンコク・タイ
男子シングルスでは、U19で渡部民人選手（星槎国際高校）

と岡田蒼空選手（成立学園中学）がともに2回戦敗退、岡田選手
はU17にも出場しましたが、1回戦敗退となりました。今年度ア
カデミーに入校した野々山瑛二郎選手（成立学園中学）は、
U15では1回戦敗退でしたが、U13でベスト8となりました。

女子シングルスでは、U19で香取悠珠子選手がベスト8とな
り、花沢夏琳選手はグループリーグ敗退でした。U17では花沢
選手が3回戦敗退、香取選手が2回戦敗退でした。

◆WTTユーススターコンテンダー バンコク
日程：5/22（金）～ 5/24（日）
場所：バンコク・タイ
男子シングルスではU19で渡部選手がグループリーグ敗退で

したが、岡田選手がU19およびU15でともにベスト8となりまし
た。U19女子シングルスに出場した香取選手と花沢選手は、共
にグループリーグ敗退となりました。また、香取選手と花沢選
手が組んで出場したU19女子ダブルスは、1回戦敗退となりまし
た。

フェンシング

◆日本代表候補選手選考大会（U19の部）
日程：5/8（金）～ 5/10（日）
場所：サンクジャパン戸田公園漕艇場（埼玉県戸田市）
藤庭楓菜選手（成立学園高校）がU19女子シングルスカル

に出場し、6位となりました。この結果、U19ナショナル
チームに選出されるとともに、アジアジュニア選手権大会の
日本代表選手に内定しました。

ローイング
◆第27回東日本少年大会

日程：5/2（土）
場所：駒沢オリンピック公園（東京都世田谷区）
今年度第19期生として入校した直野莉羽選手（北区立稲付中

学）が参戦し、女子サーブル個人で6位となり、全日本中学生選
手権大会出場権を獲得しました。

ライフル射撃
◆東京都高等学校春季大会

日程：5/3（日）～ 5/4（月祝）
場所：味の素NTCイースト射撃場（東京都北区）および東

京都立桐ヶ丘高等学校（東京都北区）
成立学園高校に通学する4名が出場し、AR60Wで川村悠夏

選手が優勝、髙橋悠里選手が2位、渡辺凜選手が3位、佐藤美
優選手が4位となり、4選手とも関東大会出場権を獲得しまし
た。BR60Wでは渡辺選手が優勝、佐藤選手が4位でした。

◆第44回東北選手権大会 兼 東北・北海道高等学校選手権
大会
日程：5/9（土）～ 5/10（日）
場所：宮城県ライフル射撃場（宮城県石巻市）
佐藤選手が出場し、AR60Wで2位、BR60Wでは見事優勝

を果たしました。

◆国民スポーツ大会宮城県予選会（第3回）
日程：5/24（日）
場所：宮城県ライフル射撃場（宮城県石巻市）
宮城県で第3回目となる予選会が開催され、佐藤選手が

AR60WJで2位、BR60WJで優勝しました。

左から川村選手、髙橋選手、渡辺選手、佐藤選手

写真：日本ライフル射撃協会

アカデミー生として初の試合に臨んだ直野選手

写真：日本フェンシング協会

参戦した選手・スタッフたち

写真：日本卓球協会

ラストスパートをかけて他艇を突き放す藤庭選手

写真：日本ローイング協会
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JOC
◆アスリートアカデミー～トップアスリートのリアルな声を

聞く～
日程：4/30（木）
場所：味の素NTCウエスト（東京都北区）
ミラノ・コルティナ2026冬季オリンピックにスキー／ノル

ディック複合で出場された渡部暁斗選手が登壇し、オリン
ピックを終えた後のリアルな体験談や、ここでしか聞けない
本音に触れる、アカデミー生にとって貴重な機会となりまし
た。

◆野外体験
日程：4/24（日）
場所：富士山近郊
アカデミー生間の交流と、味の素NTCでは味わえない体験

を積んでもらうため、アカデミーとしては初めて富士山近郊
で活動を行いました。日常から離れた空間での経験を競技
力・人間力の成長の糧にしてもらいたいと思います。

◆東京都女子春季大会
日程：5/2（土）
場所：東京都立第三商業高等学校（東京都江東区）
田中結選手（帝京高校）が女子62kg級、内田菜楓選手（帝

京高校）が女子53kg級に出場して、両選手とも見事に優勝
し、関東高等学校選手権大会への出場権を獲得しました。

◆東京都高等学校総合体育大会
日程：5/10（日）
場所：東京都立第三商業高等学校（東京都江東区）
田中選手が女子62kg級、内田選手が女子53kg級に出場し

て、両選手とも見事に優勝しました。

レスリング

◆第47回関東高等学校予選 兼 都総体一次
日程：4/26（日）
場所：夢の島公園アーチェリー場（東京都江東区）
都立足立新田高校に通学している3選手が女子個人に出場

し、上栁結加選手が優勝、大井梨世選手が2位、佐々木柑奈
選手が3位となり、表彰台を独占しました。また、3人が組ん
で出場した女子団体では、優勝しました。

この結果、3選手とも関東大会への出場権を獲得しまし
た。

◆第59回全国高等学校大会予選会 兼 都総体二次
日程：5/17（日）
場所：夢の島公園アーチェリー場（東京都江東区）
女子個人に大井選手、上栁選手、佐々木選手が出場しまし

た。その結果、上栁選手が優勝し、全国高等学校選手権大会
（インターハイ）への出場権を獲得しました。大井選手は2
位、佐々木選手は4位でした。

今年度のインターハイは、7/22（水）から近畿圏を中心に
開催され、アーチェリーは8/3（月）からヤンマースタジア
ム長居（大阪府大阪市）で実施されます。

アーチェリー

スピードスケート（連携）
◆栄養指導

今年から、各自で昼食を準備しています。自宅を離れて、
アスリートとしての食生活を毎日充実させることは大変です
が、スピードスケートのオリンピアンで栄養士の資格も持つ
石澤志穂さんの講義も受けながら、すぐに実践できそうなこ
とを活かしています。

左から大井選手、佐々木選手、上栁選手

目標達成のための基礎となる栄養について学んだアカデミー生

写真：日本スケート連盟

対面参加者で渡部選手を囲んで

標高1,468mの大室山に登頂


