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ウエイトリフティング 
Weightlifting

選手　Athletes 

天久 星七（あめく ほしな）男
AMEKU Hoshina/M
①2008/5/21（17）
②本部町立本部中学校（沖縄県）→県立本部高等学校
（沖縄県）

③沖縄県立本部高等学校
④56㎏級

比嘉 歩（ひが あゆ）男
HIGA Ayu/M
①2010/10/21（15）
②本部町立本部中学校（沖縄県）
③本部町立本部中学校
④60㎏級

比嘉 功（ひが こう）男
HIGA Ko/M
①2008/12/17（16）
②本部町立本部中学校（沖縄県）→県立本部高等学校
（沖縄県）

③沖縄県立本部高等学校
④71㎏級

佐々木 瑠那（ささき るな）女
SASAKI Runa/F
①2008/11/12（16）
②利府町立利府西中学校（宮城県）→宮城県農業高等

学校（宮城県）
③宮城県農業高等学校
④63㎏級

ウエイトリフティング 
Weightlifting

監督・コーチ等 
Team Officials 

監督　Team Leader/Coach

小栗 和成（おぐり かずしげ）男
OGURI Kazushige/M
③公益社団法人日本ウエイトリフティング協会
⑥ウエイトリフティングコーチ4

コーチ　Coach

佐藤 和夫（さとう かずお）男
SATO Kazuo /M
③宮城県農業高等学校
⑥ウエイトリフティングコーチ3

コーチ　Coach

比嘉 敏彦（ひが としひこ）男
HIGA Toshihiko/M
③沖縄県立本部高等学校
⑥ウエイトリフティングコーチ4

コーチ　Coach

細川 翔平（ほそかわ しょうへい）男
HOSOKAWA Shohei/M
③公益社団法人日本ウエイトリフティング協会
⑤JOC-NCA修了者
⑥ウエイトリフティングコーチ1

ウエイトリフティング
│ 男子選手 3名 │女子選手 1名 │監督・コーチ等 4名 │合計 8名


