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第 3 回アジアユースゲームズ（2025 ／バーレーン）

トライアスロン 
Triathlon

選手　Athletes 

稲 寛太（いね かんた）男
INE Canta/M
①2011/2/3（14）
②世田谷区立玉川中学校（東京都）
③世田谷区立玉川中学校
④個人、混合リレー

小阪 琉碧（こさか りゅうせい）男
KOSAKA Ryusei/M
①2009/8/26（16）
②西宮市立浜脇中学校（兵庫県）→報徳学園高等学校
（兵庫県）

③報徳学園高等学校
④個人、混合リレー

髙田 真音（たかた まいん）男
TAKATA Main/M
①2009/2/24（16）
②亀岡市立南桑中学校（京都府）→府立乙訓高等学校
（京都府）

③京都府立乙訓高等学校／AS京都
④混合リレー

奥間 優希穂（おくま ゆきほ）女
OKUMA Yukiho/F
①2009/10/20（16）
②京都光華中学校（京都府）→京都光華高等学校（京

都府）
③京都光華高等学校／AS京都
④個人、混合リレー

横倉 つぼみ（よこくら つぼみ）女
YOKOKURA Tsubomi /F
①2009/1/16（16）
②小美玉市立美野里中学校（茨城県）→山梨学院高等

学校（山梨県）
③山梨学院高等学校／チームケンズアカデミー
④個人、混合リレー

トライアスロン 
Triathlon

監督・コーチ等 
Team Officials 

チームリーダー　Team Leader

杉本 宏樹（すぎもと ひろき）男
SUGIMOTO Hiroki/M
③一般財団法人博慈会
⑤JOC-NCA修了者
⑥トライアスロンコーチ3、陸上競技コーチ1

コーチ　Coach

武友 綾巳（たけとも あやみ）女
TAKETOMO Ayami/F
③NPO法人TRASOL
⑤JOC-NCA修了者
⑥トライアスロンコーチ1、スポーツコーチングリ

ーダー

トライアスロン
│ 男子選手 3名 │女子選手 2名 │監督・コーチ等 2名 │合計 7名


