
＜オリンピック・ムーブメント事業＞

公益財団法人 日本オリンピック委員会

実施報告書

長野大会(長野県長野市)
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■タ イ ト ル：2024オリンピックデーラン長野大会

■主 催：国際オリンピック委員会、公益財団法人日本オリンピック委員会(JOC)、NPO法人日本オリンピアンズ協会、長野市

■共 催：公益財団法人日本スポーツ協会、公益財団法人日本陸上競技連盟

■主 管：オリンピックデーラン長野大会実行委員会

■後 援：スポーツ庁、NHK、長野県、公益財団法人長野県スポーツ協会、長野県教育委員会、長野市教育委員会、信濃毎日新聞社、

SBC信越放送、NBS長野放送、TSBテレビ信州、abn長野朝日放送、長野市民新聞社、FMぜんこうじ、INC長野ケーブルテレビ

■協 力：コカ・コーラ ボトラーズジャパン株式会社

■開 催 日 時：オリンピックデーラン 2024年11月2日(土)  8:15～11:49 (受付8:15～)

陸上競技 走高跳教室   2024年11月2日(土) 14:00～15:30

■開 催 場所：オリンピックデーラン ※雨天のため、南長野運動公園総合運動場 野球場(屋内練習場)にて実施

陸上競技 走高跳教室   ※雨天のため、南長野運動公園総合運動場 野球場(屋内練習場)にて実施

■天 候：雨(最高気温16.1℃ 最低気温13.6℃)

■参加オリンピアン：石井 優希 氏(バレーボール)、岩本 亜希子 氏(ボート☆)、岡崎 朋美 氏(スケート／スピードスケート)、

※五十音順 荻原 次晴 氏(スキー／ノルディック複合)、杉原 愛子 氏(体操／体操競技)、戸邉 直人 氏(陸上競技)、

      星野 純子 氏(スキー／フリースタイル)、皆川 賢太郎 氏(スキー／アルペン)、横山 寿美子 氏(スキー／クロスカントリー)

      ☆現:ローイング

■司会オリンピアン：サイード横田 仁奈 氏(体操／新体操)

■参加人 数：延べ 1,635名

■参加者配布物：2024オリンピックデーランオリジナルTシャツ、IOC会長・JOC会長署名入参加証明書、クリアファイル、スタンプラリー、

  環境保全啓発活動リーフレット、参加者アンケート、日本オリンピックミュージアム告知物

■実施プログラム：開会式、オリンピック実施競技体験(サッカー／シュート、ラグビーフットボール／タグラグビー・キックターゲット・パス、

野球／ティーボール)、体力測定コーナー、ボール送りリレー、オリンピアンにチャレンジ(30m競走、Y字バランス）、

オリンピアントークショー、オリンピアン抽選会、オリンピアンサイン会、オリンピックデーラン記念撮影コーナー、

TEAM JAPANオフィシャルグッズ物販ブース、東京2020大会公式マスコットグリーティング、

陸上競技 走高跳教室

開 催 概 要
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■コース図

■会場写真

会 場 図
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■会場写真

記 録 写 真
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■会場写真

記 録 写 真
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■会場写真

記 録 写 真
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■受付

記 録 写 真
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記 録 写 真

■スタンプラリー

■質問コーナー
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■オリンピック実施競技体験(サッカー／シュート)

記 録 写 真

■オリンピックデーラン記念撮影コーナー
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■オリンピック実施競技体験(ラグビーフットボール／タグラグビー・キックターゲット・パス)

記 録 写 真

・参加者と一緒にラグビーフットボール体験をする岡崎氏。

■オリンピック実施競技体験(野球／ティーボール)
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記 録 写 真

■体力測定コーナー

■ブース(TEAM JAPANオフィシャルグッズ物販ブース)
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■開会式

記 録 写 真

・開催地を代表して、荻原 健司長野市長が挨拶。

・オリンピアンとエスコートキッズが一緒に入場。

・サイード横田 仁奈 氏の司会進行で実施。

・オリンピアンを代表して、荻原 次晴氏が挨拶。
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記 録 写 真

■参加オリンピアン

石井 優希 氏
(バレーボール)

岩本 亜希子 氏
(ボート☆)

岡崎 朋美 氏
(スケート／スピードスケート)

荻原 次晴 氏
(スキー／ノルディック複合)

杉原 愛子 氏
(体操／体操競技)

※五十音順

戸邉 直人 氏
(陸上競技)

星野 純子 氏
(スキー／フリースタイル)

皆川 賢太郎 氏
(スキー／アルペン)

横山 寿美子 氏
(スキー／クロスカントリー)

サイード横田 仁奈 氏
(体操／新体操)
※司会進行

☆現:ローイング
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■準備体操

記 録 写 真

・岡崎氏が参加者の前に立ち、準備体操を実施。

・参加者と一緒に準備体操を行う岩本氏。
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■全体集合写真

■準備体操

記 録 写 真

・参加者と一緒に準備体操を行う荻原氏。
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■ボール送りリレー

記 録 写 真

・参加者と一緒にボール送りリレーに参加する戸邉氏。
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記 録 写 真

■ボール送りリレー

・参加者と一緒にボール送りリレーに参加する杉原氏。

・参加者と一緒にボール送りリレーに参加する皆川氏。
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記 録 写 真

■ボール送りリレー
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■オリンピアンにチャレンジ(Y字バランス)

記 録 写 真
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■オリンピアンにチャレンジ(30m競走)

記 録 写 真

・参加者と一緒に30m競走に参加する石井氏。
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■オリンピアントークショー・抽選会・サイン会

記 録 写 真

・トークショーには荻原 健司長野市長も参加。
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■オリンピアントークショー・抽選会・サイン会

記 録 写 真
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記 録 写 真

・参加者Tシャツにサインをする星野氏。

■オリンピアントークショー・抽選会・サイン会

・参加者Tシャツにサインをする横山氏。
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■オリンピアン集合写真

記 録 写 真

・A賞当選者と記念撮影をするオリンピアン。
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■スポーツ教室／陸上競技 走高跳：戸邉 直人 氏
場 所：雨天のため、南長野運動公園総合運動場 野球場(屋内練習場)にて実施

記 録 写 真
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記 録 写 真

・スポーツ教室に参加した子供たちは、基礎練習の重要さと、継続して取り組むことの大切さを学んだ。

■スポーツ教室／陸上競技 走高跳：戸邉 直人 氏
場 所：雨天のため、南長野運動公園総合運動場 野球場(屋内練習場)にて実施



写真：アフロ／JOC
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