
ふりがな 性別

氏名 女

出身地

現住所

所属先

練習場所

年 月

2023 4

2026 3

年 月

2025 2

2025 2

2025 2

2025 2

年 月

2024 2

2024 2

2025 2

■自己ＰＲ（競技で培った能力や経験を通じて企業に貢献できる内容など）

【採用検討企業への情報】
就職希望条件

②勤務地

③勤務日数・時間帯

就職支援希望アスリート「エントリーシート」

さかもと　きっか 生年月日・年齢

競技中の写真
競技名／種別・種目 スキー／ジャンプ 18 歳

坂本　季花 2007年9月11日

【選手プロフィール】
■学歴・職歴

学歴・職歴

長野県飯山高等学校スポーツ科学科入学

長野県飯山高等学校スポーツ科学科卒業予定

■国際大会の主な戦績

長野県飯山市

長野県飯山市

長野県飯山高等学校

飯山高校、白馬村ジャンプ競技場、飯山シャンツェ

顔写真

■免許・資格

大会名 戦　績

大会名 戦　績

2025 FISノルディックジュニア世界選手権　団体 3位

2025 FISノルディックジュニア世界選手権　個人戦 24位

VIESSMANN FIS SKI JUMPING WORLD CUPLake Placid (USA) 33位

VIESSMANN FIS SKI JUMPING WORLD CUPLake Placid (USA) 35位

■国内大会の主な戦績

令和6年度全国高等学校総合体育大会 第74回全国高等学校スキー大会 優勝

第36回全国高等学校選抜スキー大会（ノルディック種目） 2位

第37回全国高等学校選抜スキー大会（ノルディック種目） 2位

ソチオリンピックでの竹内択選手の活躍に憧れてスキージャンプを始め 、現在は世界トップを目指して活動しています。私の最

大の武器は、高い壁に恐れず挑む「挑戦心」と、そのための地道な努力を厭わない「継続力」です 。高校入学時は実績がありま

せんでしたが、1日も休まず練習を重ねた結果、1年次にインターハイ優勝、2年次にはジュニア世界選手権女子団体3位、そして

ワールドカップ個人戦出場と、短期間で世界大会へ届く成長を遂げました 。指導者からは、失敗を引きずらず即座に次の挑戦へ

切り替える精神力と、苦手な学業などの課題にも正面から向き合い結果を出す「克服力」を強く評価いただいています 。

また、トップアスリートである以前に豊かな「人間性」を備えることを重視しています。常に周囲を観察して行動し、明るい挨拶や

感謝の言葉を徹底することで、結果だけでなくそのプロセスや姿勢においても「多くの人から愛され、尊敬される存在」を目指して

きました 。

大学進学を選ばず、あえて厳しいプロの世界へ飛び込む決断をしたのは、経済的にも早期に自立し、退路を断って競技に全て

の時間を捧げることが、2030年オリンピック金メダルへの「最短の道」だと確信しているからです 。まずは通過点として、2027年

の全日本選手権優勝を実現させます 。

採用いただいた暁には、企業の「歩く広告塔」としてブランド価値向上に貢献すると共に、目標へ真摯に取り組む姿勢を通じて社

員の皆様に活力と誇りを感じていただける「社員のシンボル」として、組織の活性化にも全力で寄与したいと考えています 。ワー

ルドカップ優勝、総合優勝、そして世界選手権、オリンピックで金メダルを目指し、貪欲に精進していきます。そして、人々に元気

や勇気を与えられるアスリートを目指します。私らしく精進致しますので、ご支援の程、宜しくお願い致します。

①職種・仕事内容
スキルやマナーを学び自立した社会人になりたいと考えています。未熟な人間ですがどんな仕事にも取り
組ませていただきます。

中部

オフシーズンは4−5月は通常勤務、大会が始まる6月からは大会や遠征を優先させていただけますと幸い
です。


