
ふりがな 性別

氏名 女

出身地

現住所

所属先

練習場所

年 月

2021 3

2021 4

2025 3

年 月

2022 4

年 月

2022 12

2023 11

2023 12

2024 4

■自己ＰＲ（競技で培った能力や経験を通じて企業に貢献できる内容など）

【採用検討企業への情報】
就職希望条件

②勤務地

③勤務日数・時間帯

私は小学6年生から今までの競技生活を通して２つのことを学びました。
　1つ目は、「創意工夫と挑戦し続ける姿勢」です。個人戦では、中学高校時代、U17、U20の国内大会でベスト8止まりが多く、満
足のいく結果を出すことができず、成長を実感できない事に悔しさを感じていました。さらに強くなり、満足のいく結果を出すため
に、自分の弱い所を洗い出して変えていくことが必要であると考え、自分のフットワークと俊敏さを活かしつつプレースタイルの
見直しを図りました。コーチや多くの選手と剣を交え、距離感や剣操作の正確性を磨くことで、自分に合ったプレースタイルを確
立させることができ、大学進学後は関東、全国大会共に優勝を収めることができました。
　2つ目は、「チーム力醸成のためのコミュニケーション」です。大学団体戦でのチーム力向上のために、日頃の練習からチーム
メイト一人ひとりの性格・プレースタイルに合わせたコミュニケーションを積極的に行いました。練習時だけでなく普段からコミュニ
ケーションをとることで、競技に対しても意見しやすい雰囲気や場を作り、チーム力を育むことができ、結果として全日本選手権
団体で優勝することができました。
　私がなりたい人物像は、「高い目標に挑戦し続け、周囲の人々から応援される選手になる事」です。競技生活や日常生活の中
で、私は多くの方々に出会い、支えられてきました。皆様の企業に入社後は、競技者、そして社会人として成長し続け、自ら考え
行動することを心がけていきます。また、社員の皆様との絆を大切にし、人々の心を動かせる存在を目指します。

①職種・仕事内容
人の心を動かすイベントの企画・運営や、人をもてなす仕事に興味がありますが、どのような職種でも精
一杯頑張ります。

関東

週1～2日程度の時短勤務を希望致します。合宿や遠征の際にはご配慮いただけますと幸いです。

第5回日本学生フェンシング・カップ（2024/東京） 個人優勝

第75回全日本フェンシング選手権大会（2022/鹿児島） 団体優勝

2023年度全日本学生フェンシング選手権大会（2023/静岡） 個人2位、団体2位

第76回全日本フェンシング選手権大会（2023/佐賀） 団体2位

大会名 戦　績

大会名 戦　績

Junior&Cadet FENCING WORLD CHAMPIONSHIPS 2022（2022/アラブ首長国連邦） U20出場（22位）

■国内大会の主な戦績

■国際大会の主な戦績

埼玉県さいたま市

埼玉県さいたま市

明治大学

明治大学/ナショナルトレーニングセンター

明治大学経営学部公共経営学科　卒業見込み

■免許・資格

普通自動車第一種運転免許

【選手プロフィール】
■学歴・職歴

学歴・職歴

星槎国際高等学校川口学習センター　卒業

明治大学経営学部　入学

稲山　友梨 2002年11月12日

就職支援希望アスリート「エントリーシート」

いなやま　ゆり 生年月日・年齢

競技名／種別（種目） フェンシング/エペ 21 歳


	エントリーシート様式 (メディア向け)

